
LE JEÛNE, UNE PRATIQUE 
UNIVERSELLE QUI A 
TRAVERSÉ L’HISTOIRE

JOURNÉE D’ÉTUDE

Une approche pluridisciplinaire du jeûne 

sous ses différentes formes - religieuses, 

physiologiques, politiques... - de l’Antiquité 

à nos jours.

CAMPUS SORBONNE 
SALLE DES ACTES 
VENDREDI 27 MARS 2026
9H - 15H30

Coord. Béatrice Caseau et Patricia Serradas


