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Homélie 1

(trad. Nadira Khayyat 2007, p. 99 et 101)

Avertissement au sujet de la vigilance et la séparation d’avec les relachés et les indolents par lesquels la
paresse et le reldchement s ’emparent de [’homme qui s’emplit (alors) de toutes les passions impures ; et
sur (la nécessite pour lui) d’étre sur ses gardes vis-a-vis de la fréquentation des jeunes gens, afin que son
intellect ne soit pas souillé par des pensées adulteres.

1.

Celui qui retient sa bouche de parler garde son cceur (de 1’atteinte) des passions,
et celui dont le cceur est pur de passions voit Dieu a tout moment. Celui qui a tout
moment médite sur Dieu chasse les démons d’aupres de lui et détruit la semence
de leur malice. Celui qui, en tout temps, fixe les yeux au-dedans de lui-méme, son
ceeur exultera dans les révélations, et celui dont le regard de I’intelligence est
recueilli au-dedans de lui voit en lui-méme la Splendeur du Peére. Celui pour qui
tous les plaisirs sont méprisables verra son Seigneur a I’intérieur de son cceur.

O toi qui désires la pureté par laquelle apparait le Seigneur de toutes choses, ne
médis pas, n’écoute méme pas des paroles de médisance au sujet de tes freres ; et
si une dispute se produit pres de toi, ou si tu entends des paroles de colére, bouche
tes oreilles et enfuis-toi de 1a, afin que ton ame ne meure pas a la Vie.

Le cceur de I’homme coléreux est vide des Mysteres de Dieu, tandis que celui de
I’homme intégre et pacifique est la source des Mystéres du Monde Nouveau. Voici
que le Ciel est a I’intérieur de toi si tu es pur : tu y verras les anges resplendir,
ainsi que leur Seigneur parmi eux et a I’intérieur d’eux.

Celui qui est loué¢ a bon droit ne perd rien a cela, mais si la louange lui est douce
il est un ouvrier sans salaire. Le trésor de I’humble est a I’intérieur de lui, et c’est
le Seigneur ; celui qui veille sur sa langue n’n sera jamais spolié. La bouche de
I’homme silencieux expliquera les Mystéres de Dieu; mais celui qui parle
abondamment, son Créateur s’¢loigne de lui. L’ame de celui qui est doux est plus
lumineuse que le soleil, et a tout moment elle se délecte de la vision des
révélations divines.



